
MENUS PREVISIONNELS DU MOIS DE MARS 2007 
 

   Jeudi 01 Vendredi 02 

 

 

 

Friand 
Omelette fromage 

Carottes vichy 
Mandarine 

Crème de foie 
Saucisse Toulouse 

Lentilles 
Fromage blanc aux fruits 

Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09 

Piémontaise 
Côte de porc 

Haricots verts 
Banane 

Bâtonnets de surimi 
Filet de poulet meunière 

Chou fleur au jus 
Yaourt 

Macédoine mayonnaise 
Galopin de veau haché 

Coquillettes 
Compote 

Tomates à l’échalote 
Pavé de baracouda 
Epinards gratinés 

Crêpe 

Cervelas vinaigrette 
Emincé de volaille au curry 

Riz 
Crème anglaise 

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 
Jeudi 15           BIO 

Vendredi 16 

Salade de laitue 
Lasagnes bolognaises 

Poire 
 

Œuf dur mayonnaise 
Foie de veau 

Haricots beurre 
Grillé aux pommes 

Crêpe jambon emmental 
Rôti de porc 
Coco au jus 

Fruits au sirop 

Concombre bulgare 
Bourguignon des Pyrénées 
Pomme de terre rissolées 

Yaourt de l’Ariège 

Rosette 
Poulet rôti 
Petits pois 

Crème saveur litchi - 
framboise 

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 

Caleslow 
Sauté de veau marengo 

Blettes 
Mandarine 

Betteraves vinaigrette 
Boudin noir aux pommes 

Gaufre 

Filet de maquereau 
Navarin d’agneau 

Printanière de légumes 
Liégeois 

Carottes râpées 
Filet de perche 

Ratatouille 
Timbale vanille - fraise 

Pâté de campagne 
Steack haché 

Frites 
Ananas au sirop 

Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 

Segments de pamplemousse 
Pôtée aux légumes 

Kiwi 
 

Tarte au thon et tomate 
Filet de colin 

Purée brocolis 
Mousse crème brûlée 

Tomate mayonnaise 
Jambon grillé 
Carottes vichy 

Gâteau au chocolat 

Salade harmonie 
Brochettes de dindonneau 

Semoule 
Caillade 

Saucisson cuit 
Raviolis 

Crème pâtissière 

 
Malemort, le 14 février 2007 

 
Pour Le Maire, Conseiller Général, 

L’Adjointe Déléguée, 
 

Sylvie TARDIEU. 
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